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                        ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ  

Абдирова Тюльпан Орысбаевна 
1. Основные сведения 

дата рождения  09.02.1984 года  

 

должность  Преподаватель кафедры  
«Химических дисциплин, биологии 

и биохимии». 

ученая степень  Магистр естественных наук, 

специальность «Биология»  

ученое звание  -     

  

2. Образование 
  

№  
п/п  

Год окончания  Официальное название 

учебного заведения  
Специальность/ 

направление  
Квалификация  

2.1  2006  Кызылординский 

государственный университет 

им. Коркыт Ата 

  г.Кызылорда 

химия-биология  учитель химии 

и биологии  

   

3. Опыт научно-педагогической работы  
  

№  

п/п  

Период работы 

(годы)  

Официальное название организации, 

структурное подразделение  

Должность  

3.1  2006-2008  
  

Кызылординский государственный 

университет им. Коркыт Ата  

Преподаватель  

  2008-2014  Казахский Национальный Медицинский 

университет им. С.Ж. Асфендиярова  
Преподаватель  

3.2  2020 - 

 по н/в  

Южно-Казахстанская Государственная 

фармацевтическая  академия Южно-

Казахстанская Медицинская академия  

Преподаватель  

Общий стаж научно-педагогической работы 13 лет  
   

4. Преподаваемые дисциплины  

 Наименование  
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Биохимия  

Биологическая химия  

  
5. Методическая работа  

№  
п/п  

Наименование  Результат  

5.1  Рабочие программы учебных 

дисциплин  
Ежегодно разрабатываются, актуализируются и 

представляются для утверждения МС ЮКМА 

рабочие программы, модульные учебные 

программы  по преподаваемым дисциплинам.  

5.2  Программы практик  -  

5.3  Подготовка учебников, 

учебных пособий, учебно- 

методических пособий  

- 

5.4  Подготовка практикумов, 

рабочих тетрадей, сборников 

задач  

-  Подготовка метод. рекомендации по 

проведениюОСПЭ и рубежных контролей.  

5.5  Подготовка справочной 

литературы  

-  

5.6  Разработка наглядных 

пособий  

  

5.7  Разработка интерактивных 

форм  

 

6. Диссертации 
  

№  

п/п  

Название (ученая степень, специальность, тема)  Место, год защиты  

6.1  Магистрская диссетрация на тему: «Алматы облысы 

бойынша қарт адамдардың жас ерекшеліктеріне 

байланысты биологиялық жасын зерттеу»  

 Казахский национальный 

педагогический университет 

им. Абая-2008  

7. Область научных интересов  
  

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов  

Биохимия,  трудовой договор, условия труда, факторы трудовой сферы, работник, 

организация, профсоюзы  

   

8. Научно-исследовательская деятельность  

Научные проекты  

№  
п/п  

 Название проекта, гранта, контракта   Год   Статус 

участника 

проекта  

8.1  -   -   -   
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  Публикационная активность  

№  
п/п  

  Наименование, место 

издания  

 Год  Печ. лист  

8.5  Монографии:  
 - в  изданиях, 

индексируемых российским 

 индексом научного 

цитирования с аффилиацией с 

Академией  

- с  грифом филиала, 

Академии  

-   -  -  

8.6  Публикации в  изданиях,  
индексируемых Web of  
science или Scopus с 

аффилиацией Академии  

-   -  -  

8.7  Публикации в изданиях, 

включенных в перечень ВАК 

Минобрнауки России)  

-   -  -  

8.8  Публикации в   изданиях, 

ндексируемых  
 Российским индексом 

научного цитирования с 

аффилиацией Академии 

-   -  -  

8.9  Публикации в других 

изданиях  
"Биохимические эффекты 

фитотерапии и 

акупунктуры в 

комплексной терапии 

заболеваний печени с 

вирусной нагрузкой" 
 

Жалпы ғылым мен 

білімнің 

ЖАРШЫСЫ,  

Республикалық 

ғылыми журналы, 

№7(1)2025, Астана-

2025ж, 317С. 60-63стр 

   4 

    Артишок экстрактісінің 

вирустық гепатит С-ны 

емдеудегі тиімділігін 

бағалау 

Жалпы ғылым мен 

білімнің 

ЖАРШЫСЫ,  

Республикалық 

ғылыми журналы, 

№7(1)2025, Астана-

2025ж, 317С. 56-60 стр 

  

    5 

        

        

Участие в научно-исследовательской и (или) творческой работе обучающихся  

№  
п/п  

Наименование  Название работ, 

автор  
Место, время проведения  Результат  
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8.10  Руководство работами, 

представленными 

обучающимися:  
на международные и  
(или) всероссийские 

конкурсы, конференции; 

- другие конференции  
 круглые столы, 

заседания  
 дискуссионного клуба  

       

8.11  Руководство 

студенческими научными 

кружками  

-  -  -   

  Публичное представление результатов научно-исследовательской 

деятельности  

  

№  
п/п  

Наименование  Место  Год   Результат  

8.12  Участие в международных 

конгрессах, симпозиумах,  
конференциях с докладом  

       

8.13  Выступления с докладом на 

конференциях (всероссийских, 

региональных, вузовских)  

       

8.14  Выступления с докладом на 

заседаниях научного 

сообщества дискуссионного 

клуба, круглых столов, 

проблемных семинарах  

       

  

9. Повышение квалификации  

№  
п/п  

Год 

прохождения  
Название программы и объем программы в 

часах  
Официальное название 

организации  

9.1  2025  Биохимия- 72 часа  КазНУ им Аль-Фараби  

9.2           2024  Эффективный преподаватель – 54 часа  АО ЮКГМА  

9.3           2024  Инклюзивті білім беру  – 80 часа  КазНПУ им. Абая 

 Награды, грамоты, благодарности  

№  
п/п  

Название  Наименование организации 

выдавшей награду, грамоту, 

благодарность  

Год 

присвоения  

10.1     

10.2    
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